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Übersicht 
 
 
 

 
Foto: Spendenfoto für den Inner Wheel Club Eutin 

Jugendrotkreuz erhält Spende! 
- Wir danken dem Inner Wheel Club Eutin 

 
 

Das Jugendrotkreuz im DRK Kreisverband erhielt 
am 15.12.2012 eine Spende von 1.000 € vom Inner 
Wheel Club aus Eutin. Das Geld soll dafür dienen,
Kinder- und Jugendliche an das Thema Klima 
heranzuführen. Das Jugendrotkreuz wird dafür eine 
oder mehrere Aktionen zur JRK Kampagne „Ändere 
was bevor es das Klima tut“ veranstalten.  
 
Wir danken den zahlreichen Helferinnen des Inner 
Wheel Club Eutin für Ihre Unterstützung. 
 

Bericht: Heiko Hahn, JRK Kreisleiter

  
Foto: Pressefoto / Lübecker Nachrichten 
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waren tolle bunte Fliesenbilder mit Herzen, Blumen 
oder sogar einem JRK Logo fertig und bereit für die 
Präsentation.  
 
Die Playmais-Bastelgruppen stellten Ihre Stücke in 
diesem Jahr unter das Motto „Wasserwelt“. Bunte 
Kraken, Fische, Pinguine und Fantasiebewohner, 
zusammengeklebt aus den bunten Playmais Stücken 
und Wasser schmückten schnell den 
Ausstellungstisch, ergänzt durch einige besondere 
Stücke wie Blumenvasen oder Krankenwagen.   
   
Letztendlich fand noch ein Workshop zur Fotografie 
statt. Die Teilnehmer erhielten zuerst einen Einblick 
in das Grundwissen, die richtige Handhabung und 
einige Kniffe des Fotografierens und durften dann 
selbst mit einer Digitalkamera fotografieren.   
 
Nach dem Abendessen wurden alle an diesem 
Samstag geschaffenen Stücke einer Jury präsentiert, 
die die 3 kreativsten Werke auswählen musste. Die 
Jury hatte die Qual der Wahl, alle Bastelarbeiten 
waren sehr gelungen, es konnte jedoch nur 3 Sieger 
geben. Nach einiger Diskussion war das Urteil 
gefallen. Das Foto von Jana aus Ratekau belegte 
den 3. Platz, das Fliesenbild mit dem JRK-Logo von 
Alexandra aus Eutin den 2. Platz und der Panda von 
Dennis aus Eutin, der von der Jury allerdings als 
Katze erkannt wurde, den 1. Platz in dem Rennen 
um das kreativste Ergebnis. Die stolzen Sieger 
erhielten ein Gesellschaftsspiel und eine Urkunde. 
 
Die gelungene kreative Veranstaltung beim JRK 
Ostholstein fand Ihren Abschluss mit  einem 
gemeinsamen Gruppenfoto, bevor sich alle 
Teilnehmer mit Ihren Bastelarbeiten auf den Weg 
nach Hause machten.  

Bericht: Gesine Hinrichs, JRK Eutin

 

2. BeCreativ Miniworkshops 2012  
16. – 17.11.2012 in Bad Schwartau 
 
Am Samstag, den 17.11.2012, stand in der 
Gemeinschaftsschule in Bad Schwartau alles unter 
dem Motto „BeCreativ – sei kreativ“, denn rund 30 
Jugendrotkreuzler und ihre Betreuer aus Bad 
Schwartau, Pansdorf und Eutin trafen sich zu den 2. 
Miniworkshops des JRK Ostholstein. 
 
Angeboten wurden mehrere Workshops. Die 
Teilnehmer konnten sich bereits im Vorfeld für drei 
der angebotenen Workshops, die über den Tag 
verteilt stattfanden, entscheiden. So waren alle 
gespannt auf die Workshops „Pompons aus Wolle“, 
„Kneten mit Fimo“ „Mosaikbilder herstellen“, „ 
Fotografie“ und – wie bereits im letzten Jahr - der 
beliebte Workshop „Playmais“. 
 
Nachdem sich alle bei einem leckeren Frühstück 
gestärkt hatten, verteilten sich die Teilnehmer auf die
ersten Workshops in den Klassenräumen und in der 
Mensa der Gemeinschaftsschule.  
 
Die Teilnehmer des Workshops „Pompons aus 
Wolle“ schnitten zuerst Pappringe aus, die dann mit 
der bereitliegenden Wolle umwickelt werden sollten. 
Zuerst musste die Wolle jedoch abgewickelt und in 
einzelne Stränge von 6 Fäden bereitgelegt werden. 
Nach und nach umwickelten die Teilnehmer ihre 
Pappringe mit bunter Wolle. Zuletzt wurde dann die 
Wolle zwischen den Pappringen aufgeschnitten und 
zusammengebunden. Es entstanden durch
Verzieren mit allerlei Zubehör eindrucksvolle 
kuschelige Gesellen.  
 
Beim Fimo-Workshop waren der Fantasie keine 
Grenzen gesetzt. Einige Teilnehmer hielten sich an 
die Vorlagen aus Bastelbüchern und stellten kleine 
Pinguine, Schneemänner, Hunde oder Hasen her, 
die anderen schafften eigene Kreationen aus der 
bunten Knetmasse und formten Türschilder, Tiere 
oder Schmuckperlen.     
 
Beim Workshop, in dem Mosaikbilder hergestellt 
werden konnten, bot den Teilnehmern die 
Möglichkeit, aus bunten und weißen Fliesenstücken 
Bilder auf einer vorbereiteten Holzplatte zuerst zu 
legen und dann zu kleben. Die entstandenen Fugen 
zwischen den Fliesenstücken wurden mit Gips 
ausgefüllt und so verfugt. Nach dem Aushärten 

 
Foto: Matthias Schalk, JRK Kreisverband 
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Ausgewählte Workshop Ergebnisse  
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Kreisdelegiertentag 2012  
Am 25.11.2012 in Eutin 
 
Wahlen:  
 
Heiko Hahn, Sandra Zeuke  und Matthias Schalk 
wurden in die Kreisleitung wiedergewählt. In den 
Kreisausschuss wurden Bente Hahn, Annika
Kleeberg, Marijan Schwien und Jan Cordes 
wiedergewählt. Benjamin Kniejski wurde neu in den 
KA hineingewählt. Aus dem alten Kreisausschuss 
wurden Kai Beckmann und Annika Janson 
verabschiedet. Sie stellten sich keiner Wiederwahl, 
werden aber weiterhin im Jugendrotkreuz auch auf 
Kreisebene aktiv sein. 
 
Veranstaltungen: 
 
Gemäß unseren demokratischen Grundsätzen 
konnten die Mitglieder die Veranstaltungsinhalte für 
das kommende Jahr bestimmten. 
 
Seminare  -> NFD / Mimen Ausbildung 
  -> Spieleseminar 
 
Workshop -> Imagefilm Ostholstein 
  -> Geschichte Jugendrotkreuz 
 
Tagesfahrten -> Klimahaus nach Bremen 
  -> Hamburg – Tagesausflug 
 
Sonstiges -> Sommerfahrt nach Heino 
  -> 3. BeCreativ Miniworkshops 
  -> Kampagnenprojekt 
  -> JRK Weihnachtsfeier 
  -> u.v.m. 
 
Ehrungen: 
 
3 Jugendrotkreuzler wurden für Ihre langjährige 
Mitgliedschaft im Jugendrotkreuz geehrt: 
 
• Lars Ahrens (JRK Bad Schwartau - 5 Jahre)  
• Annika Kleeberg (JRK Bad Schwartau - 10 Jahre)  
• Heiko Hahn (JRK Kreisverband - 20 Jahre) 

 
Jahresbericht 2012 
 
Heiko Hahn präsentierte den Jahresbericht des 
Jugendrotkreuzes Ostholstein. Neben 119 
Jugendrotkreuz Mitgliedern waren auch 169 
Schulsanitäter in 12 Schulen in Ostholstein sehr 
aktiv. Über 250 Kinder konnte das Projekt Teddy 
braucht Hilfe näher gebracht werden. 
 
Besonders hervorgehoben wurde die schnelle 
Bereitschaft vieler Jugendrotkreuzler bei einer 
Benefizveranstaltung zu Gunsten eines 
Kinderhospizes mitzuwirken. 
 
Besonders erwähnenswert sei auch die 
Neugründung der Jugendrotkreuzgruppen in den 
Ortsvereinen Göhl und Neustadt. 
 
 
 
 
 

Weitere Infos und Bilder findet Ihr auf 
unserer Homepage! Der Jahresbericht liegt 
den Gruppenleitern vor und kann dort 
erfragt werden 

 
Foto: Matthias Schalk / JRK Kreisverband 

 
Foto: Matthias Schalk / JRK Kreisverband 
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Teddy braucht Hilfe 
in Stockelsdorf 

 
 
Die Kinder der Kita „Unter´m Regenbogen“ in Stockelsdorf 
erlebten am 22.11. bei der Aktion „Teddy braucht Hilfe“ 
vom Jugendrotkreuz Ostholstein interessante Dinge. Wir 
hatten unseren großen Teddy dabei, den die Kinder zuerst 
einmal auf den Namen „Brauni“ tauften. Dann haben wir 
darüber gesprochen, was man tun soll wenn sich jemand 
verletzt, z.B, einen Notruf machen und Auskunft über die 
Verletzung erzählen. Die berühmten W`s. Die Kinder 
berichteten uns, ob sie schon mal im Krankenhaus waren 
und was sie dort erlebt haben. Dann kam „Brauni“ ins Spiel, er bekam ein Fingerkuppenpflaster, einen 
Kopfverband und weitere Verbände an den Stellen, wo er „verletzt“ war. Auch die Stofftiere, die im 
Kindergarten wohnen, wurden mit Verbänden versorgt. Nach einer kurzen Frühstückspause legten wir „Brauni“ 
auf das Tragetuch und transportierten ihn zum Krankenwagen. Alle Kinder durften sich unseren Krankenwagen
anschauen und wir erklärten ihnen alles ganz genau. Die Kleinen haben uns viele Fragen gestellt, die wir 
natürlich alle mit Freude beantwortet haben. Zum Abschluss schaltete Matthias das Blaulicht und das 
Martinshorn ein, das begeisterte die Kinder. Danach haben wir uns alle aufgestellt und ein Gruppenfoto 
gemacht. Ein spannender und aufregender Tag für die Kindergartenkinder und auch für uns ging zu Ende. Wir 
hatten alle viel Spaß!  

Bericht / Foto: Jennifer Lossau, JRK Ratekau

 
 
 

 

 
Sommerfahrt 2013 
 
 

Das fünf Autostunden entfernte Summercamp Heino liegt direkt bei dem 
idyllischen Ort Zwolle in Holland. Hier gibt es Action pur und garantiert keine 
Langeweile. Auf dem Gelände gibt es eine Kinderdisco, ein Kino, ein 
Schwimmbad, eine moderne im Jahr 2003 erbaute Turnhalle, einen Badesee, 
einen Streichelzoo, eine Minigolfanlage, Möglichkeiten zum Ponyreiten, einen 
Sportplatz, einen Hochseilgarten und eine Spielwiese. Also viel zu entdecken, 
aber das ist bei weitem noch nicht alles, denn das Sommerprogramm des 
Camps bietet mehr: Heino-Bingo, Lagerkirmes, Beachparty, Olympiade, 
Horrornacht, Lagerfeuer, Tanzmarathon. Aber da uns das alles noch nicht genug 
ist, organisieren wir mehrere Tagesausflüge u.a. nach Zwolle oder Amsterdam.
Das 2002 neu gebaute Schwimmbad ist auf dem neuesten Stand der Technik 
und bei schönem Wetter kann das Dach aufgeschoben werden. Poolpartys und 
andere Wasserevents sind so bei jedem Wetter möglich.  Wer aber doch lieber 
im Camp eigenen Badesee mit Strand und Inseln schwimmen möchte, der kann 
dies natürlich auch gerne tun. Das Wasser wird regelmäßig von den Behörden 
geprüft und ist sehr sauberes Schwimmwasser. Sollte das Wetter mal nicht so 
gut sein, gehen wir vielleicht in das campeigene Kino und schauen uns 
Kinohighlights für die entsprechenden Altersgruppen an. Wer aber lieber Zeit mit 
Tieren verbringen möchte, kann gerne einen Ausritt mit einem der 25 
Ponywagen machen oder den Streichelzoo mit Lamas, Hirschen, Hühnern, Emus 
und vielen anderen Tieren besuchen.  
 

Ausschreibung -> Sommerfahrt 2013 
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Weihnachtsfeier 2012  
15.12.2012 in Lübeck / Bad Schwartau 
 
Am 15.12.2012 wurde es um 14 Uhr ziemlich voll vor 
den Eingangstüren zweier Supermärkte in Lübeck. 
Eine Traube von 55 Kindern und Jugendlichen 
sammelte sich um einen jungen leicht untersetzten 
Mann. Dieser ergreift das Wort und holt sich die 
Gruppenleiter ran. Die verteilte Aufgabe war ganz 
einfach: Schreibt die Namen der Teilnehmer aus 
eurem Ortsverein, deren Schuhgröße und einen 
Getränkewunsch auf den vorbereiteten Zettel.   
 
Warum wollt Ihr wissen?  - Wir sind zum Gilde 
Bowling nach Lübeck gefahren, wo links und rechts 
Supermärkte angeschlossen sind.  
 
Nachdem sich alle eingetragen hatten, sind wir hoch 
gegangen. Es erwartete uns eine tolle Kulisse aus 
Partymusik, Lichteffekten und Nebel aus einer 
Maschine. Die Kinder waren sofort begeistert, 
mussten aber noch warten, denn leider muss man ja 
fürs Bowling andere Schuhe anziehen. Also 
huschten wir alle in die merkwürdigen Schuhe mit 
der ganz glatten Sohle und  stürmten die Bahn. Jetzt 
war es für die größeren an der Zeit den kleineren zu 
erklären, wie man dieses Spiel spielt. Schnell hatten 
alle raus wie es geht und bei den Großen, die es 
wünschten, wurden die Seitenbegrenzungen 
herunter geklappt. Alle Teilnehmer hatten ihren Spaß 
und die Zeit verging wie im Fluge. Irgendwann, 
gefühlte 10 Minuten nach Beginn erreichte die 
Teilnehmer die Info, dass die Spielzeit beendet sei 
und wir alle die Schuhe tauschen sollten und die 
Bowling-Schuhe zurückgeben müssen. Es 
entstanden ein Berg aus Schuhen und ein Gewusel 
aus Kindern und Jugendlichen.  
 
Als endlich alle Jugendrotkreuzler aus dem Bowling-
Center waren, sprangen alle in die Autos und die 
Reise ging los zum DRK-Ortsverein Bad Schwartau, 
wo wir den größten Raum im Haus fast schon 
überbevölkerten. Dort gab es bei einer Bildershow 
mit den Schnappschüssen des Jahres, Kartoffelsalat 
und Würstchen und im Anschluss konnten wir uns 
noch an Kaffee bzw. Kakao und Kuchen laben bevor 
es zum Julklapp übergehen sollte. Das größte 
Geschenk brachte aber Frau Peschel vom Inner 
Wheel Club mit. Sie übereichte uns einen Scheck im 
Wert von 1.000 Euro. Den Betrag hat der IWC über 
das Jahr durch ehrenamtliche Arbeit erwirtschaftet. 
  

Dann startete der Julklapp und alle waren gespannt, 
wer sich ein Geschenk erwürfelt und wenn er/sie 
eines hatte, was dort wohl drin sei. Als schließlich 
alle Geschenke verteilt waren, durfte endlich 
ausgepackt werden. Auch wenn zu diesem Zeitpunkt 
der eine oder andere schon zufrieden mit dem 
Geschenk war, ging es nun in die zweite Runde. Es 
wurde wieder gewürfelt und die Geschenke wurden 
getauscht. Nach zehn Minuten war alles vorbei und 
die Kinder waren fast alle zufrieden mit ihren 
erwürfelten Sachen.   
 
Bevor nun die schöne Veranstaltung ein Ende fand, 
versuchten zwei Gruppenleiter noch ein 
Weihnachtslied anzustimmen. Dies gelang leider 
nicht ganz so gut, aber immerhin bekamen wir zwei 
ganze Strophen zusammen.  
 

Bericht: Benjamin Kniejski, JRK Bad Schwartau
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Die Jugendgruppe des JRK Eutin 
backt für das DRK Pflegeheim 
01.12.2012 in DRK Pflegezentrum in Eutin 
 
Am Morgen des 01.12.2012 stand ein besonderer 
Dienst für 11 Kinder und Jugendliche der 
Jugendgruppe des JRK Eutin auf dem Dienstplan. An 
diesem Tag sollten für die Bewohner des DRK 
Pflegeheimes in der Waldstraße in Eutin wieder 
Weihnachtskekse gebacken werden, um diese dann 
am Sonntag nach dem Nikolaustag zu überreichen.   
 
Auch in diesem Jahr erklärte sich die Bäckerei 
Klausberger in Eutin spontan bereit, zwei Sorten 
Keksteig anzufertigen und der Jugendgruppe zur 
Verfügung zu stellen.  
 
Um 10.00 Uhr fiel der Startschuss und die Mitglieder 
der Jugendgruppe begannen, den Teig auszurollen 
und die Kekse auszustechen. Wie am Fließband 
wurden blecheweise Kekse in die Küche der DRK 
Unterkunft in der Elisabethstraße gebracht. Schön 
verziert mit Zucker, Marzipan oder Streusseln 
wanderten sie in den Ofen und schon bald zog der 
Duft von frisch gebackenen Keksen durch die 
Unterkunft. Nach dem Abkühlen wurden sie gleich in 
Kekstüten verpackt.  Nach einer Mittagspause, bei 
der sich alle mit Spaghetti stärkten, ging es in den 
Endspurt. Der restliche Teig wurde zu Keksen 
verarbeitet und nach dem Backen verpackt. Auch 
wenn viele frisch gebackene Kekse gleich in den 
Magen der Kinder wanderten, war um 16 Uhr das 
Werk vollbracht. Rund 2000 Kekse waren gebacken, 
verziert und verpackt und warteten nun auf die 
Senioren.  
 
Pünktlich am 15 Uhr am 09.12.2012 trafen die Kinder 
und Jugendlichen mit roten Nikolausmützen auf dem 
Kopf im DRK Pflegeheim ein und verteilten dort die 
liebevoll verpackten Kekse an alle Wohnbereiche des 
Pflegeheimes.  
 
Strahlende Augen der Bewohner waren der Dank für 
eine gelungene Aktion, die auch im kommenden Jahr 
wieder ein fester Bestandteil des Dienstplanes des 
Jugendrotkreuzes Eutin sein wird.   
 
 

Bericht Gesine Hinrichs, JRK Eutin
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Kampagnennews  
 

 
 
 

 
 
Kampagnenbaum 
 
Auf dem Kreisdelegiertentag war jeder Delegierte 
aufgefordert 3 Ideen für Aktionen rund um die 
Kampagne auf einen gemalten Baum in Form von 
Karten zu kleben. Das Ergebnis findet Ihr hier: 
 

Eure Ideen sind gefragt! 
 
Ihr habt Ideen zu Aktionen im Rahmen 
unserer Kampagne dann meldet diese an den 
Arbeitskreis unter ak-kampagne@jrk-oh.de! 

Arbeitskreis Kampagne  
gegründet! 
 
Um in den kommenden Jahren Aktionen und 
Maßnahmen zur neuen Jugendrotkreuz Kampagne 
zu entwickelt hat der Jugendrotkreuz Kreisauschuss
einen Arbeitskreis gegründet. Diesem AK gehören 
folgende Mitglieder an: 
 
Annika Janson (JRK Stockelsdorf) 
Benjamin Kniejski (JRK Bad Schwartau) 
Sandra Zeuke (stv. JRK Kreisleiterin) 
Annika Kleeberg (JRK Bad Schwartau) 
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 Jahresplanung Januar – Juni 2013 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Einen kleinen Ausschnitt erhaltet ihr bereits hier. 
Weitere Informationen und den kompletten 
Jahresplan erhaltet ihr auf unserer Homepage 
www.jrk-oh.de unter der Rubrik „Termine“. 
 
07.01.2013 
Gruppenleiterausschuss 
 
09.02.2013 
Tagesfahrt in das Klimahaus nach Bremen 
 
22.02. – 24.02.2013 
Seminar: NFD und Mimen Ausbildung 
 
09.03.2013 
Workshop: „Geschichte des Jugendrotkreuzes“ 
 
13.04. . 14.04.2013 
EH Fallbeispiele und FreshUp 
 
15.04.2013 
Gruppenleiterausschuss 
 

03.05.-05.05.2013 
Kreiswettbewerb in Eutin oder Ratekau 
 
18.05. 2013 
Workshop: „Imagefilm JRK OH“ 
 
25.05. 2013 
RotKreuz Tag 2013 in Kiel 
 
14. – 15.06.2013 
BeCreativ 3. JRK Miniworkshops in Bad Schwartau 
 
30.06. – 06.07.2013 
Sommerfahrt 2013 nach Heino / Holland 
 
 
 
 Kompletter Jahresplan 

 
Den kompletten Jahresplan erhaltet Ihr unter 
www.jrk-oh.de! 
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DRK Kreisverband 
Ostholstein e.V. 
Jugendrotkreuz 
Waldstraße 6 
23701 Eutin 
Tel.: 04521 8003 0 
Fax: 04521 8003 27 
E-Mail: info@jrk-oh.de 
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