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Übersicht 
 
 
 

 
Bild: www.bpb.de/politik/wahlen/wahl-o-mat/  

Sommerfahrt 2014   
02. – 08.08. in die Eifel 

 
 

Kaum ist die Sommerfahrt beendet ist schon der 
Veranstaltungsort für das kommende Jahr durch 
den Kreisausschuss festgelegt worden. Nach über 5 
Jahren fahren wir 2014 wieder in die Don Bosco 
Jugendfreizeitstätte nach Jünkerath in die schöne 
Eifel. Vor Ort werden wir wieder ein buntes 
Rahmenprogramm durchführen.  
 

Merkt Euch jetzt schon den Termin 
02.08. – 08.08.2014 vor! 

 
Weitere Informationen zur Herberge findet Ihr unter: 
www.donboscojuenkerath.de  
 
Die Ausschreibung und weitere Informationen zum 
Programm werden Ende des Jahres veröffentlicht. 
 
 
 

 
Foto: www.don-bosco-juenkerath.de 
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3. BeCreativ Miniworkshops 2013  
10.08.2013 -  Grundschule Süsel 
 
Am Samstag, den 10.08.2013, hörte man  in der 
Grundschule in Süsel keine Klingel und trotzdem 
fanden sich rund 30 Kinder und Jugendliche in der 
Schule ein. Die Jugendrotkreuzler und ihre Betreuer 
aus Bad Schwartau, Pansdorf, Göhl und Eutin trafen 
sich zu den 3. Miniworkshops des JRK Ostholstein. 
 
Getreu der aktuellen Klimakampagne des JRK
standen in diesem Jahr die Workshops unter dem 
Motto „Aus alt mach neu“ und so konnten die 
Teilnehmer Taschen aus Stoffresten nähen, 
Porzellanbecher bemalen, Schildkröten aus 
Joghurtbechern basteln, Stiftehalter aus Papierrollen 
herstellen und Kerzen aus Kerzenresten gießen. 
Jeder Teilnehmer hatte die Möglichkeit an 3 
Workshops über jeweils 2 Stunden teilzunehmen. 
 
Nachdem sich alle bei einem leckeren Frühstück 
gestärkt hatten, verteilten sich die Teilnehmer auf die 
ersten Workshops in den Klassenräumen und im 
Werkraum.   
 
Die Teilnehmer des Workshops „Taschen aus 
Stoffresten“ schnitten zuerst Stoffreste zurecht und 
durften diese dann mit der Hand umnähen. Die 
Feinarbeit des Zusammennähens übernahm dann 
eine Nähmaschine und versehen mit 
Reißverschlüssen und bunten Knöpfen entstanden 
eine ganze Menge schöner Taschen. 
 
Beim Tassen-Workshop war der Fantasie keine 
Grenzen gesetzt. Die farbigen Tassen standen 
aufgrund der großzügigen Spende einer 
Porzellanmanufaktur in ausreichender Zahl zur 
Verfügung und wurden mit Blumen, Schriftzügen  
oder bunten Mustern bemalt und danach im Ofen 
gebrannt.   
 
Für die Workshop „Stiftehalter“ und Schildkröten 
standen den Teilnehmern jede Menge buntes 
Papier, Papierrollen, Becher und umfangreiches 
Bastelmaterial zur Verfügung. Das Resultat waren 
sehr fantasievolle Stiftehalter, die selbst ein langes 
Lineal mühelos halten konnten und Schildkröten, 
deren Becherpanzer in bunten Farben beklebt 
waren. 
 
 

Nachdem die Teilnehmer am Kerzen-Workshop 
zuerst Kerzenreste zerkleinert hatten, wurden diese 
Reste eingeschmolzen und sobald der Docht fixiert 
war,  in Marmeladengläser gefüllt.  
 
Die Wartezeit zwischen den Workshops vertrieben 
sich die Teilnehmer auf dem schuleigenen 
Spielplatz, mit Mittagessen oder Kaffeepause oder 
mit Besuchen bei den anderen Workshops.  
 
Nach einem guten Abendessen vom Grill wurde die 
Schule gemeinsam aufgeräumt und alle Spuren 
einer gelungenen, kreativen Veranstaltung des JRK 
Ostholstein beseitigt.   
 
Mit tollen Bastelarbeiten im Gepäck verabschiedeten 
sich die Teilnehmer voneinander und traten den 
Heimweg an. 

Bericht: Gesine Hinrichs, JRK Eutin
         Fotos: Benjamin Kniejski, JRK Bad Schwartau
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Impressio nen zu  den Miniworkshops  
(Fotos: Matthias Schalk, Benjamin Kniejski) 
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Rot Kreuz Ta g in Grömitz  
04.08.2013 in Grömitz 
 
Sommer, Sonne und gute Laune. Zwei Autos treffen 
in Grömitz ein. Spiele und Teddy's im Gepäck und 
eiskalte Getränke. Sie parken auf der Wiese.   
 
Auf der Wiese? Ja, denn sie sind nicht dort um an 
den Strand zu gehen, sondern es sind 
Jugendrotkreuzler aus Ostholstein, die anlässlich der 
150 Jahrfeierlichkeiten in Grömitz am Rotkreuztag 
mitwirken.  
 
Am "Haus des Kurgastes" wurden Zelte aufgebaut, 
Fahrzeuge positioniert und Flaggen aufgestellt. Der 
Grill wurde angeheizt und die leckere Gemüsesuppe 
erhielt den letzten Schliff. Die ansässigen 
Bereitschaften boten einen Einblick in ihre schönen 
neuen Fahrzeuge und vom Stand des DRK Grömitz 
kamen Kinder, die beim "Steineziehen" tolle 
Spendengewinne bekommen hatten.  
 
Das Jugendrotkreuz bot den Kindern auch sehr viel. 
Dort gab es Kinderschminken, liebevoll von Annika 
und Sonja betreut. "Teddy braucht Hilfe" mit 
Benedict und das "Spritzenspiel" aus Bad 
Schwartau, welches wir alle gemeinsam spielten und 
leiteten. Das Highlight für die Kinder war dann die 
Hüpfburg vom DRK-Kreisverband Ostholstein e.V., 
die direkt von einer anderen Veranstaltung nach 
Grömitz kam und umgehend aufgebaut wurde.  
 
Auch eine Rettungsvorführung durfte natürlich nicht 
fehlen, die viele interessierte Zuschauer anlockte.  
 
Fazit der Veranstaltung: Es war ein schöner warmer 
Tag, den man gerne an der Küste verbracht hat und 
das auch noch mit viel Spaß. Vielen Dank allen 
Helfern. Ohne euch wäre diese Aktion nicht möglich 
gewesen.  

Bericht & Fotos: Benjamin Kniejski, JRK Bad Schwartau
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Rot Kreuz Tag in Heiligenhafen  
 24.08.2013 in Heiligenhafen    (Fotos/Bericht: Benjamin Kniejski / Heiko Hahn) 

 

Anlässlich des 150jährigen Bestehens des Roten Kreuzes beteiligte sich auch das Jugendrotkreuz beim 
Aktionstag der Nord-Ortsvereine unseres schönen Kreises. Am Samstag  ging es für 14 Jugendrotkreuzler 
von Groß bis Klein (aus den Ortsvereinen Ratekau, Pansdorf, Bad Schwartau) auf die Fahrt von Bad 
Schwartau ins nördlich gelegene Heiligenhafen. Vor Ort kamen noch eine Menge Kinder des 
Jugendrotkreuzes Göhl dazu. Schon bei der Anreise merkten wir, das es schöner Tag werden sollte. Die 
Sonne strahlte uns ins Gesicht!  Angekommen bauten wir unsere Stände auf. Neben der Hüpfburg und 
unserem „Teddy braucht Hilfe“-Pavillon errichteten wir noch einen Stand für Kinderspiele (Dosenwerfen, 
Heißer Draht) und Kinderschminken. Auch bauten wir Tische für den Luftballonweitflug und das
Werbematerial auf. 
 
Um 12 Uhr begann dann der große Rot Kreuz Tag mit dem Auftreten des Heiligenhafener Spielmannszug. 
Anschließend wurden viele Kinder durch unsere Jugendrotkreuzer bemalt, bespaßt und unterhalten. Aber 
auch unsere eigenen Kinder hatten Ihren Spaß an den Aktionen rund ums Rote Kreuz. So wurden zum 
Beispiel die Ausstellungstücke des RotKreuz Museums begutachtet oder ausprobiert, die Fahrzeuge der 
Bereitschaft Göhl bestaunt. Essen und Trinken kamen natürlich auch nicht zu kurz. Gegen 18 Uhr wurde 
dann abgebaut und wir traten die Heimreise an.   
 
Ein rundum gelungener Tag, mit viel Sonne aber auch viel Wind, mit einem tollen öffentlichkeitswirksamen 
Auftreten des Roten Kreuzes in Ostholstein. 
 
Vielen Dank an alle beteiligten Jugendrotkreuzgruppen. 
 

Bericht: Heiko Hahn, JRK Kreisleitung
Fotos: Benjamin Kniejski, JRK Bad Schwartau
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Workshop Imagef ilm / Drehtag!   
11.08.2013 in Oldenburg  
 
Am Sonntag, den 11. 08. 2013, trafen wir uns früh 
morgens in Oldenburg in der Unterkunft der 
Bereitschaft Göhl zum Dreh unseres bereits in 
mühsamer Fleißarbeit ausgearbeiteten Imagefilms.  
Nach einer kurzen Einweisung durch Heiko und
unseren Filmprofi Markus folgte schon der Dreh der 
ersten Sequenzen und ein gemeinsames Frühstück. 
Nach dieser Stärkung machten wir uns auf zur 
Freiherr-von-Stein-Schule um die Szenen  für den 
Schulsanitätsdienst und den Kreiswettbewerb
abzudrehen. Nachdem Alles im Kasten war und wir 
sehr viel gespaßt und gelacht hatten, ging es zurück 
in die Unterkunft um ein lecker, von den Sternekoch 
Jan, zubereitetes Mittagessen zu genießen. Bei dem 
Dreh der nächsten Sequenzen, wie zum Beispiel die 
Darstellung einer Gruppenstunde, konnte Markus 
sein filmerisches Talent vollkommen ausleben und
stellte die JRKler und ihre Arbeit aus den schönsten 
Perspektiven dar ;-). Alles lief perfekt ab, Markus war 
großartig und so konnten alle früher als gedacht 
wieder nach Hause. 
 
Alles in allem war es ein sehr schöner und 
erfolgreichen Tag und wir freuen uns schon sehr auf 
die Ergebnisse unserer Dreharbeiten. Hier nochmal 
ein großes Dank an Markus, Heiko, Jan, Schalky
und dessen Frau und alle Anderen die mitgemacht
haben.  ;D 

         Bericht: Hana Erdmann, JRK Göhl
         Fotos: Benjamin Kniejski, JRK Bad Schwartau
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Kampagnennews  
 

 
Papiersparaufkleber 
zur Anbringung an Papierspendern! 
 
Sie sind endlich da, unsere Papier-Sparaufkleber. 
Diese werden nun über die Gruppenleiter an die 
Jugendrotkreuzler verteilt.  
 
Die Aufkleber können in Absprache mit den 
Schulleitern in den Schulen an den Papierspendern 
aufgeklebt werden.  
 
 
 
 
 
 
 

Bestellen…. 
 
Möchtest Du ein paar Aufkleber haben und 
selber verteilen? Dann melde Dich und 
schreib eine Mail an heiko@jrk-oh.de 

Aktionstag zur Energiewende 
Am 14.09.2013 findet der 7. 
bundesweite Klima-Aktionstag statt. 
 
In ganz Deutschland setzen die Menschen mit 
kreativen, lauten und leisen Aktionen ein Zeichen 
für ambitionierten Klimaschutz. Seid dabei und 
macht eure eigene Aktion! Deutschland ist eines 
der wichtigsten Länder in Europa im Kampf gegen 
den Klimawandel. Denn die „Energiewende“ ist der 
notwendige Umbau des gesamten Energiesystems 
und Deutschland ist eines der wichtigsten Länder 
in Europa im Kampf gegen den Klimawandel Denn  
 

 
Aufkleber JRK Ostholstein / Heiko Hahn 

die „Energiewende“ ist der notwendige Umbau des gesamten Energiesystems und Deutschlands wichtigster 
Beitrag für den weltweiten Klimaschutz. Damit wir unsere Klimaschutzziele erreichen können, muss die 
Energiewende von der Politik mit klaren Rahmenbedingungen noch viel ambitionierter umgesetzt werden.   
Auch jede/r Einzelne von uns ist bei Klimaschutz und Energiewende gefragt. Wer verschwenderischem 
Lebensstil und Kohlestrom den Rücken kehrt, hat schon ein wichtiges Zeichen gesetzt. Unter dem Motto 
„Energiewende ist Politikwende – Wähle deine Zukunft!“ rufen die klima-allianz Deutschland  und das 
Jugendrotkreuz deshalb zum bundesweiten Klima-Aktionstag am 14.9.2013 auf. In ganz Deutschland werden 
Organisationen, Verbände und Engagierte mit ihren Aktionen zeigen, dass Klimaschutz und Energiewende uns 
alle angehen! Weiter Infos erhaltet Ihr unter http://www.klima-bewegen.de/! 
 

Bild: www.mein-jrk.de 
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 Jahresplanung September – November 2013 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Einen kleinen Ausschnitt erhaltet ihr bereits hier. 
Weitere Informationen und den kompletten 
Jahresplan findet ihr auf unserer Homepage 
www.jrk-oh.de unter der Rubrik „Termine“. 
 
13. – 15.09.2013 
Landeswettbewerb Stufe III in Horst 
 
16.09.2013 
Gruppenleitersitzung 04/2013 
 
29.09.2013 
Tagesfahrt in den Tierpark Hagenbeck / Hamburg 
 
13.  – 19.10.2013 
Gruppenleitergrundlehrgang II / 2013 
 
 

25. – 27.10.2013 
Landeswettbewerb Stufe II (Ort offen) 
 
25. – 27.10.2013 
Gruppenleiterfahrt nach Heino / Holland 
 
02.11.2013 
DRK Kreisversammlung 2013 
 
08. – 09.11.2013 
JRK Seminar „Spielepädagogik“ 
 
22. – 24.11.2013 
Fortbildung: Realistische Notfalldarstellung 
 
29. – 30.11.2013 
Fortbildung: Rhetorisches Judo 
 

Meldet Euch noch heute für die Tagesfahrt in den Ti erpark Hagenbeck an! 
 
Weitere Informationen erhaltet Ihr bei Euren Gruppenleitern.  
Die Ausschreibung findet Ihr auch auf unserer Homepage www.jrk-oh.de!                        

Bild: www.hagenbeck.de 
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DRK Kreisverband 
Ostholstein e.V. 
Jugendrotkreuz 
Waldstraße 6 
23701 Eutin 
Tel.: 04521 8003 0 
Fax: 04521 8003 27 
E-Mail: info@jrk-oh.de 
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